arin! ¢ KiDS
Imaginate que eres
un dentista o
un higienista dental

Cuando vas al consultorio, tu dentista y el higienista dental trabajan en equipo para
proteger tus dientes. Puede que cuando seas grande quieras ayudar a los nifos (y a los
adultos) a combatir las caries. Contesta estas preguntas que te ayudaran a decidir.

¢Quieres ser y I éQuieres ser

higienista dental? | dentista?

iDeseas conocer a otras personas? ¢Te gusta muchisimo aprender?
El higienista dental es una de las primeras personas Los dentistas estudian unos ocho aflos 0 mas
gue te atiende en el consultorio del dentista. para aprender todo lo que hay que aprender para

cuidar muy bien tu boca.

¢Te gusta tener las cosas limpias vy relucientes?
iTe gusta resolver problemas?

Un higienista elimina la placa y la acumulacién

L

de sarro de tus dientes. El dentista lee tus rayos X y examina tu boca para

7 decidir si hay que arreglar algo.
¢Te gusta usar instrumentos geniales? —

e ¢Te gusta tomar decisiones?

Los higienistas trabajan con un montoén de
instrumentos dentales, como los rayos X, que Si hay un problema, el dentista decide cual es
sirven para detectar las caries. la mejor forma de solucionarlo.
¢Te gustan los juegos de buscar y encontrar? ¢Alguna vez ganaste al juego Operacidon?
Tu higienista dental te examinara la boca para Los dentistas realizan muchas tareas
detectar indicios de problemas dentales y especializadas con sus manos: por ejemplo,
compartir los resultados con tu dentista. extraen dientes y rellenan caries.

. - ; »
¢Te gusta ensefarles cosas nuevas a las personas? ¢Eres bueno hablando con la genter

Tu dentista te ayudara a sentirte relajado y
te explicara lo que tiene que hacer con tus

dientes. Ademas, el dentista contestara todas las
preguntas que le hagas.

Tu higienista te mostrard como cepillarte y usar
el hilo dental de manera correcta.

¢Respondiste afirmativamente a la mayoria de estas preguntas? iiLo hiciste?! iPuede que trabajes en un
consultorio odontoldégico cuando seas grande!
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