
Experimento:

descubre algo invisible 
A las diminutas bacterias de tu boca les encanta el 
azúcar que comes y bebes. Usan esos azúcares para 
causar caries. ¡Pero tú puedes contraatacar! La mejor 
manera de hacerlo es cepillarte dos veces al día 
durante dos minutos completos con un dentífrico con 
fl úor, pasar el hilo dental entre todos tus dientes e ir 
al dentista regularmente para que te haga limpiezas. 

Las bacterias dañinas son tan pequeñas que ni 
siquiera puedes verlas en tu boca. ¿Entonces 
cómo puedes saber que están ahí? Prueba 
este experimento.

Pasos del experimento

1 32 4

• Jugo de limón

• Agua

• Un bol

• Una cuchara

• Una hoja de papel

• Un cepillo de dientes viejo

• Una lámpara o una linterna

• Un adulto que te ayude

Necesitarás estos elementos

Mezcla un poco de jugo 
de limón con un chorrito 
de agua en un bol con 
una cuchara. 

Sumerge el cepillo de 
dientes en la mezcla de 
agua con limón y dibuja 
una carita sonriente 
en la hoja de papel. 

Deja secar el papel. 
¿Dónde está la carita 
sonriente? Es invisible.

Sostén el papel cerca 
de una luz. ¡La carita 
sonriente reaparecerá 
como por arte de magia! 

Ahora ves que puede haber cosas que son invisibles a tus ojos y sin embargo están ahí. Sigue luchando 
contra estos diminutos bandidos. 

Cuando tu viejo cepillo ya esté demasiado gastado para limpiarte los dientes, 
lo puedes usar para pintar o para limpiar tus zapatos y el teclado de tu compu.
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