
Higienista dental
• Toma radiografías de la boca.

• Busca problemas en los dientes y las encías.

• 	�Limpia los dientes para ayudar a prevenir las
caries. ¿No es una excelente idea?

Dentista
• 	�Detecta y soluciona cualquier problema en

tus dientes.

• 	�Conversa contigo sobre el buen cuidado de
los dientes.

• 	�Te ayuda a prevenir problemas. ¡Asombroso!

Tus amigos en el consultorio dental
¿Has oído que los perros son los mejores amigos del ser humano? ¡Buddy dice que es 
verdad! También encontrarás excelentes amigos en el consultorio del dentista. Visítalos 
regularmente. Para ayudarte a cuidar tu sonrisa, estas amables personas hacen lo siguiente:

Las personas que trabajan en el consultorio del dentista desean ayudarte. Trabajan con niños todo el tiempo, así 
que saben cómo hacerte sentir cómodo. Te informarán qué esperar. Y responderán tus preguntas con gusto.

Estas son algunas otras maneras de sentirte más cómodo cuando visitas al dentista:

Pregúntale a un adulto si puedes 
llevar un juguete o música.

Es posible que el consultorio 
dental tenga un televisor o una 

película para que veas.  
(¡A Buddy le gustan los videos  

con perros y gatos!)

Cuando visites a tus amigos 
en el consultorio del dentista: 
Siéntate. Quieto. ¡Muy bien!

ANIMALDE APOYO 

Algunos consultorios dentales 
incluso tienen perros de terapia 
para que acaricies. Esto ayuda a 

que todos se sientan bien.
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