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cDonde _deberlas_ guardar Sigue estos consejos para mantenerlo
tu cepillo de dientes? limpio cuando termines de cepillarte:

Te cepillas los dientes dos veces al dia durante dos minutos cada vez. Eso quiere decir que tu
cepillo de dientes pasa 4 minutos al dia dentro de tu boca. iEso equivale a 240 segundos, asi
gue mas vale que lo mantengas limpio!
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Enjuaga tu cepillo Agita el cepillo Déjalo en posicion
para quitarle el después de vertical en un soporte
dentifrico sobrante. enjuagarlo para para que se seque
quitarle el agua. = rapidamente.

éSabias que tu cepillo =
de dientes tiene
aproximadamente

2,500 pelos

que mantener
limpios?
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Asegurate de que
no esté tocando
nada, como
otro cepillo.
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